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1.  Organisation och Medlemmar 
 

GUSTAVSBERGS RYTTARSÄLLSKAP 
 

Gustavsbergs Ryttarsällskap (GuRS) är en ideell förening som arbetar med 

utbildning, barn- och ungdomsverksamhet och tävlingsverksamhet inom häst- 

och ridsport. Föreningens verksamhet bedrivs på ridanläggningen och i samverkan med 

ridskolan som ägs av Skärgårdens Rid och Friskvårdscenter AB (SRFC) och under 2023 har 

arrenderats av Gustavsbergs Hästcenter(GHC). 

GuRS startades 1981 och verkar för att skapa sammanhållning och engagemang bland 
elever och privatryttare som befinner sig på ridanläggningen och i ridskolan. Klubben 
anordnar  löpande klubbtävlingar och lokala tävlingar på anläggningen. 
 
Gustavsbergs Ryttarsällskap driver också cafeteriaverksamheten på anläggningen och 
genomför en rad aktiviteter för medlemmarna. Särskilt fokus läggs vid barn- och 
ungdomsverksamhet och klubben har som ambition att skapa en aktiv och meningsfull fritid 
för sina medlemmar. 
 

1.1 Organisation 

Nedanstående bild beskriver övergripande den organisation och styrning samt 

samarbetsparter som är gällande för föreningens verksamhet i dag. 
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1.1.1 Svenska Ridsportförbundet och Stockholms Läns Ridsportförbund 

Föreningen verkar under 

ridsportförbundets lokala 

avdelning Stockholms Läns 

Ridsportförbund.  

Svenska Ridsportförbundet har 

huvudansvaret för utvecklingen 

av ridsporten och bedriver 

verksamhet från lokal till 

internationell nivå. Förbundet och 

medlemsföreningarna är 

organiserade enligt vidstående 

bild. 

Förbundet ger vägledning och 

direktiv till klubben kring centrala 

frågor. 

1.1.2 Gustavsbergs Ryttarsällskaps årsmöte 

Årsmötet utgörs av alla medlemmar i klubben och är det högsta beslutande organet i 

klubben. Årsmötet fattar årligen beslut om ansvarsfrihet för avgående styrelse, tillsättande av 

styrelse samt valberedning för kommande verksamhetsår. Valberedningens uppgift är att till 

efterföljande årsmöte föreslå föreningsmedlemmar till styrelsen.  

Principer och förutsättningar för föreningens verksamhet beskrivs i dess stadgar som 

fastställs och ändras av årsmötet. Stadgarna beskriver även inom vilka ramar styrelsens 

arbete skall bedrivas. 

1.1.3 Styrelsen Gustavsbergs Ryttarsällskap 

Styrelsen tillsätts av årsmötet, oftast utifrån förslag från valberedningen. Årsmötet beviljar 

även avgående styrelse ansvarsfrihet. Styrelsen ansvarar för att driva verksamheten under 

verksamhetsåret fram till nästkommande årsmöte i enlighet med föreningens fastställda 

stadgar.  

1.1.4 Kommittéer 

För praktiskt genomförande av aktiviteter och olika verksamhetsdelar inom klubben tillsätts 

ett antal kommittéer. Dessa kan löpande ändras utifrån behov men Ungdomssektion, 

Tävlingskommitté och Cafeteriakommitté är kommittéer som regelmässigt finns inom 

klubben.  

Styrelsen utser ansvariga för dessa kommittéer vid konstituerande möte. Ungdomssektionen 

har en egen styrelse och verksamhet som på liknande sätt som styrelsen tillsätts av ett 

årsmöte inom ungdomssektionen. 
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1.2 Samverkansparter 

Skärgårdens Rid- och Friskvårdscenter 

 

Ridskolan och anläggningen varpå föreningen är verksam ägs och av 
Skärgårdens Rid- och Friskvårdscenter. Verksamheten arrenderas och drivs 
av Gustavsbergs Hästcenter sedan Juli 2023. Verksamheten vänder sig till 
häst- och rid intresserade barn, ungdomar och vuxna i Stockholmsområdet.  

 

Här bedrivs ridskoleverksamhet med ca 260 elever varje vecka, från nybörjare till mer 
avancerade i 32 olika grupper. Förutom ridskola finns också uppstallning av privathästar. 
Totalt bor ca 80 hästar på anläggningen varav ca 35 ingår i ridskoleverksamheten.  
 
Skärgårdens Rid- och Friskvårdscenter ägs av Anna-Karin Nylander och Cecilia Lagin och 
arrenderas av Gustavsbergs Hästcenter som drivs av Rebecca Lagin. 
 

Mälardalens Ridgymnasium 

På anläggningen finns också en gymnasieskola med inriktning naturbruk- 
hästhållning, Mälardalens Ridgymnasium. Denna verksamhet erbjuder 
gymnasieelever en utbildning inom naturbruksprogrammet med fördjupning 
häst. 

 
Skolan förbereder eleverna inför kommande yrkesliv genom att varva teori med praktik. Inom 
hästfördjupningen kan eleverna bli certifierad hästskötare. Dessutom erbjuds eleverna en 
grundläggande högskolebehörighet samt särskild behörighet till utbildningar inom hästnäring 
såsom ridsport och ridinstruktör. 
 
Eleverna på ridgymnasiet får efter genomgången utbildning en yrkesexamen och en 
grundläggande högskolebehörighet.  
 
Alla elever är medlemmar i GURS genom att skolan löser medlemsavgifter för samtliga. 

1.3 Postinnehavare GuRS under verksamhetsåret 2023 

STYRELSE 

Ordförande: Therese Milefors    

Vice ordförande: Ylva Hultman     

Kassör: Jessica Lagerlöf     

Sekreterare: Madeleine Nunez 

Ledamot: Eva Söderblom 

Ledamot: Åsa And Deschaume 

Ledamot: Sofia Palm 

Ledamot: Gry Forssell  

Ledamot: Tina Zinzli  
Suppleant: Annika Siverklint 

Suppleant: Helena Marstrander 

Ordförande USEK: Sassa Hallqvist 
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UNGDOMSSEKTIONENS STYRELSE 

Ordförande: Sassa Hallqvist   

Vice Ordförande: Bella Siverklint 

Kassör: Ebba Deschaume  

Ledamot: Lise Jonsson 

Ledamot: Filippa Landeström 

Ledamot: Stellali Koch 

Ledamot: Moa Sjökvist 

Ledamot: Elvira Sandin 

Ledamot: Olivia Strömgren 

Ledamot: Simone Kjellen  

Ledamot: Annabelle Miltfeldt  

Ledamot: Olivia Olsson  

VALBEREDNING 

Ordförande:  Rebecca Lagin   

Ledamot:   Johanna Sommar  

 
VALBEREDNING USEK 

 

Ordförande:  Ylva Hultman 

Ledamot:   Åsa And Deschaume   

Ledamot:   vakant 

REVISORER  
Revisor:  Annika Olofsson 

Revisorssuppleant:  Linda Berg  

1.4 Kommittéer och Arbetsgrupper verksamhetsåret 2022 

Kommittéer 

Tävlingskommittén:   

Ylva Hultman, ordförande 

Arbetsgrupper 

Kommunikation & Sociala Medier:  

Gry Forsell, Ylva Hultman 

   
Ungdomar och Utbildning:  

Ylva Hultman, ansvarig, Åsa And Deschaume 

 
Samverkan & Bidrag:   

Therese Milefors, ansvarig 

 
Café:  

Annika Siverklint, Eva Söderblom, Tina Zinzli, Helena Marstrander, Therese Milefors. 

Övriga samverkansparter 

Skärgårdens Rid & Friskvårdcenter:  Cecilia Lagin och Anna-Karin Nylander  
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Gustavsbergs Hästcenter:  Rebecca Lagin 

   
Mälardalens Ridgymnasium:  Gunnar Larsson 

 

Värmdö hästvägarförening:  Eva Bergström 

1.5 Medlemmar  

Antal medlemmar 

TACK till alla er som varit medlemmar! 

Föreningen hade under 2023 totalt 321 medlemmar fördelade på ålder och kön enligt nedan. 

Föregående år, år 2022, var det totala antalet medlemmar 299 st vilket innebär att vi under 

2023 fått en ökning på 7,36 %. 

 0-6 år 7-12 år 13-20 år 21-40 år 41+ år Summa 

Kvinna 4 36 173 26 72 311 

Man 0 2 3 0 5 10 

Okänd 0 0 0 0 0 0 

 

1.6 Ridsportförbundet och kommunen 

Bidrag från Värmdö kommun  

Följande bidrag har sökts från Värmdö kommun:  
 

Bidrag Erhållet 

Aktivitetsbidrag till riktad aktivitet Vi har varken erhållit eller sökt aktivitetsstöd under 2023 

då vi inte anordnat några aktiviteter som kvalificerar till 

sådant bidrag. 

Aktivitetsstöd från kommunen Vi har varken erhållit eller sökt aktivitetsstöd under 2023 

då vi inte anordnat några aktiviteter som kvalificerar till 

sådant bidrag. 
 

Idrottslyftet 

Vi har inte sökt utbildningsbidrag för 2023 eftersom vi hade kvar 11 000 från 2019 som vi fått 

behålla och använda för framtida utbildningar fördelat på FULK (Förberedande 

Ungdomsledarutbildning), ULK (Ungdomsledarutbildning samt VULK (Vuxen 

Ungdomsledarutbildning). Utbildningsbidraget har använts under våren 2023 till 

ungdomsledarutbildningen ULK. 
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2. Klubbens verksamhet under året 

2.1 Allmänt 

Framförallt vårterminen 2023 präglades av SRFCs beslut att lägga ner ridskolan till 

sommaren som kom strax innan jul. Klubben har haft en aktiv dialog med kommunen för att 

försöka ge information och påverka för ridskolans fortlevnad. Under våren kom beskedet att 

SRFC kommit överens men Rebecca Lagin som genom sitt företag GHC arrenderar och 

driver verksamheten fram till sommaren 2024. I dagsläget så är det den informationen vi har. 

Dialogen med kommunen fortsätter. 

Höstterminen drog igång och styrelsen satsade på att finnas i stallgången med information 

och fika under en av de första veckorna. En uppföljande aktivitet på det blev vår klubbkväll 

på kanelbullens dag den 4 oktober då det bjöds på kaffe och bulle i cafeterian där 

styrelsemedlemmar fanns på plats för att svara på medlemmarnas frågor.  

För att stärka klubbkänslan ytterligare köpte vi under senhösten in mössor som såldes till ett 

mycket förmånligt pris, det har varit superkul att se så många mössor i stallgångarna. 

För klubben är det viktigt att ha ett nära samarbete med ridskolan och att det går att bedriva 

alla ridlektioner, träningar, tävlingar och aktiviteter på ett bra och säkert sätt. Eftersom 

ridhusmaterialet behövde bytas och det är en stor kostnad bestämde vi därför att vi skulle 

dra igång en säljaktivitet med Ravelli. Ravelli har många bra produkter till hemmet och bra 

funktionella träningskläder och vardagsplagg. Väldigt lätt att sälja och lätt för klubben att 

administrera. De gav oss ett fint sponsorerbjudande med en startpeng och sedan lite extra 

baserat på hur mycket vi sålde. Det var tyvärr ett ganska lågt engagemang för det här, som 

var en frivillig aktivitet, och det var få som sålde. Dessa få ska ändå ha en stor eloge för sin 

insats som ändå genererade ett bra bidrag till underlaget. 

2.2 Utbildningar 

Ungdomsledarutbildning 

Utbildning av ungdomsledare är en central del i klubbens verksamhet i att få våra ungdomar 

att växa och ta ansvar och utvecklas till ledare inom stallet och ridsporten. 

Ungdomsledarkursen har reviderats varsamt genom åren men kärnan är densamma – fokus 

på ledarskapet för barn och unga. Ungdomsledarkursen ger också generella 

ledarkompetenser som är användbara även i andra sammanhang, utanför stallet. Under 

2023 har två ungdomar deltagit i ULK – Ungdomsledarkurs och är nu färdigutbildade 

ungdomsledare. Grattis Sassa och Bella! 

Ungdomshäng 

I början av varje hösttermin brukar styrelsen tillsammans med USEK anordna en 

ungdomskväll där vi jobbar med någon lite allvarligare fråga, i år användande av mobil i 

stallet, och gör roliga aktiviteter tillsammans. Vi brukar såklart också äta något gott, i år blev 

det Pizza från Arena till schysst pris och chips och läsk. 

Teoriveckan 2023 

En vecka per termin genomför ridskolan teorivecka istället för uppsutten ridning. En vecka 

med massor av olika teoretiska aktiviteter där man får delta i allt man vill. Under höstens 

teorivecka bidrog GURS till arrangemanget av en föreläsning med Sophie Jahn, dotter till en 

ökänd profil i hästvärlden som inte bara var en tyrann mot sina egna barn utan även 

utnyttjade ett flertal tjejer som arbetade på hans ridskola. Föreläsningen gav en bild av hur 
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Sophies uppväxt har varit blandat med tips och råd om hur man ska agera om man tror att 

någon far illa, hur man ska fortsätta kämpa och att det går att ta sig ur sådana situationer och 

lyckas med det man vill ändå, även om man inte tror det när man befinner sig mitt i det.  

 

 

2.3 Tävlingsverksamhet 

Klubbmästerskap i hoppning 20231015 

I år hölls klubbmästerskapet i Hoppning med inverkansbedömning. Ett roligt och av många 

uppskattat sätt att bedöma hoppning där god ridning premieras med poäng. Vi fick se många 

fina ritter och bra kamratskap. Vi tackar våra sponsorer för fina priser: MileHorse, PotPlant 

samt Go Banana. 

Vinnare Hopp KM 2023 

Ridskolehäst: Emma Lidestedt – Jive 

Ridskoleponny: Ebba Wiman – Paula 

Privathäst: My Hansen – Caleb 

Privatponny: Nikki Kosek – Milan 
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Klubbmästerskap i dressyr  

Klubbmästerskapet i dressyr hölls i klasserna LC:1 och LB:1. Man deltar på den nivå som 

ekipaget är och får en % som jämförs mellan klasserna. Fina ritter och prydliga hästar 

bedömdes av dressyrdomare Åsa Abrahamsson. Vi tackar våra sponsorer för fina priser: 

MileHorse, PotPlant, StudioHG7 samt Go Banana. När dagen var slut kunde vi se följande 

vinnare: 

Vinnare Dressyr KM 2023 

Ridskolehäst: Veronika Vilbern - Casimir 

Ridskoleponny: Fanny Granstav – Dancing Sam 

Privathäst: Rebecca Lagin – Kaliber 

Privatponny: Kajsa Skoglund – Calippo 

 

Total klubbmästare 2023 

Total KM Mästare Ridskolehäst: Ella Hultman – Caizer LF(Calle) 

För att bli total klubbmästare måste man delta i både dressyr och hopp KM samt placera sig 

på samma häst. I år var det endast i kategorin Ridskolehäst som vi hade ett ekipage som tog 

hem totalsegern. Det var Ella Hultman och Caizer LF(Calle) som placerade sig som 2:a i 

både hopp och dressyr KM.  

De fick ett fint täcke med GURS brodyr från MileHorse.  
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Övriga tävlingar 

För att få ställa ut licenser kommande verksamhetsår måste en klubb arrangera eller 

medarrangera minst en tävling på lokal eller regional nivå under året. I år valde vi att gå in 

som medarrangör hos Stora Koviks Ryttarsällskap. De hade en fantastiskt rolig tävlingsidé 

med en dressyrtävling där ryttare fick ta fram ett Kürprogram(egenkomponerat program till 

musik) på MSV B eller MSV C nivå. Vi ställde upp med ett gäng funktionärer som jobbade 

under tävlingsdagen.  

2.4 Cafeteria 

Cafeterian bemannas med hjälp av föräldrar till elever som rider i 30- samt 45-
minutersgrupper. Denna bemanningsrutin brukar landa i ett pass/elev och termin. 
Föräldrarna har ibland också bidragit med hembakt till försäljning.  
  
Styrelsen har i huvudsak haft en ansvarig för schemaläggning och bemanning. För inköp och 
leveranser har en arbetsgrupp på tre styrelsemedlemmar samarbetat. Matbeställningarna 
har skett från Mathem, inköp från Willys, Citygross, Go Banana och Gray´s bakery. 
Sortimentet har varierat något men mestadels har vi kunnat erbjuda pannkakor, toast, nudlar, 
godis, kakor samt varm och kall dryck. Vi har ej haft glassförsäljning från boxen under detta 
år då det tidigare år varit mycket svinn. 
 
Vid tillfällen då externa tränare kommit har cafeterian varit öppen för självservering med 
utökat utbud. 

        
 

2.5 Ungdomssektionen 

Vi har en mycket aktiv ungdomssektion inom föreningen som under året letts av Sassa 
Hallqvist. USEK har jobbat med att skapa gemenskap för barn och ungdomar genom att 
anordna aktiviteter samt tillfällen för gemenskap. Ytterligare detaljer inom USEK finns mer 
utförligt beskrivna i USEKs Verksamhetsberättelse för 2023. 
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Läxhjälp 
Under våren testade vi att erbjuda läxläsning i cafeterian. Läxhjälpen var öppen för alla 
ungdomar som vistas på stallet, även gymnasieeleverna från Mälardalens Ridgymnasium var 
inbjudna. Klubben bjöd på mellanmål och vuxna fanns behjälpliga för frågor från deltagarna. 
Detta är ett initiativ som är värt att fortsätta med under 2024. Bidrag från Värmdö kommun 
kan sökas för ändamålet, vilket vi kommer titta närmre på. 
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3. Ekonomi 

3.1 Årets resultat 

Föreningens ekonomi har under första halvan av året påverkats av osäkerheten gällande 
ridskolans fortlevnad men har trots det genererat en vinst om 12 tkr. Detta har bidragit till att 
våra tävlingar och övriga arrangemang som är en stor inkomstkälla inte har kunnat 
genomföras som på motsvarande sätt som tidigare år.  
  

Cafeterian omsatte under året 119 tkr (139 tkr) och gav ett resultat om 37 tkr (37 tkr). Under 
rådande omständigheter fanns inget vinstsyfte med cafeterian utan denna sågs mer som en 
service till medlemmarna. Under året har man inte heller haft lika förmånliga inköpspriser 
som tidigare år då matinköpen sponsrades till viss del. Vi ser en minskning av 
medlemsintäkter till 66 tkr (68 tkr). Detta kan förklaras med när i tiden medlemsavgifterna 
betalas om intäkten hamnar på innevarande eller föregående år.  
 
Då vi med anledning av osäkerheten gällande ridskolans fortlevnad under första halvåret av 
2023 inte haft möjlighet att arrangera tävlingar som vi gjort historiskt, har detta påverkat med 
uteblivna tävlingsintäkter. Vi (GuRs) betalar alltid 10% av tävlingsintäkten i anläggningsavgift 
samt ponny/häst-hyra om 200kr/deltagande från ridskolan. Som vi alla vet är det otroligt 
kostsamt med hästar, lokaler, ridhusunderlag osv. Vi är givet väldigt måna om att kunna 
skapa goda förutsättningar för våra medlemmar, samt skapa en långsiktig samverkan mellan 
klubb och ridskola. En enkel regel att utgå ifrån är att en ideell förening inte kan bedriva 
näringsverksamhet som ger medlemmarna ekonomisk vinst. Men föreningen kan bedriva 
näringsverksamhet om pengarna går tillbaka till exempelvis idrottsverksamheten som finns 
för ungdomarna på orten.  
 
Vi hade vid årets ingång 11 tkr i öronmärkta bidragspengar för ungdomsutbildningar som har 
använts under våren 2023 och utbildning av två av våra ungdomsledare i USEK.  
   
Vid årets slut har föreningen likvida medel på 252 tkr (255 tkr), varav USEK ~6 tkr, där 2 tkr 
överförs under 2024, och belastas inte av några lån. Trots rådande omständigheter i 
samhället håller föreningen en god kassa mycket tack vare föregående års fina resultat. Inte 
minst påverkas resultatet av engagerade medlemmar med kostnadsmedvetenhet i 
föreningen. 
 
3.2 Sponsring 
Utöver priser till våra tävlingar och events har vi utarbetat ett säljmaterial av sponsorpaket till 
stallets kommersiella ytor. Vi hoppas att nya tag kan tas av nästa styrelse, med ett 
uppdaterat material när det åter blir aktuellt. Vi riktar ett stort tack till våra sponsorer som 
sponsrat de få arrangemang vi har haft, se vilka under respektive tillställning.  
Bygg Ole sponsrade med 10 tkr (10 tkr) för reklamplats i Lilla ridhuset 2023.  

Vi tackar våra sponsorer för fina priser till årets tävlingar, MileHorse, PotPlant, StudioHG7 

samt Go Banana. 

 
 


